


Natúrparki települések:Amit a Vasi-Hegyhát Natúrparkról tudni érdemes

A Vasi-Hegyhát Natúrpark 2021. augusztus 16-án jött létre kimondottan a szőlőhe-

gyekre, mint az itt élők életéhez és a tájhoz szorosan kapcsolódó értékre építve. A 
natúrparki együttműködés 20 település között jött létre, azok közigazgatási terüle-

tére, mintegy 33 ezer hektárra terjed ki. Napjainkban egyre nagyobb teret hódít a ha-

gyományok megőrzésén alapuló életvitel. A Vasi-Hegyháton a természeti és kulturális 
értékeiket máig őrző, népi hagyományaikat megélő aprófalvak sorakoznak. Sok helyen 
máig fennmaradtak az önfenntartó, a természettel és a tájjal összhangban zajló gaz-

dálkodás formák.

„A natúrpark helyi közösségek által létrehozott tájszintű együttműködést jelent, mely-
nek célja az érintett táj természeti és kulturális örökségeinek megőrzése, azok bemu-
tatása és a vidék fejlődését elősegítő hasznosítása.”
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A Vasvári Domonkos Kolostor Alapítvány a domonkos kolostor műemlék épüle-

tének felújítását és hasznosítását, valamint a benne elhelyezett kulturális, turisz-

tikai és közösségi intézmények működtetését segíti. Az épületben kapott helyet 
a megyetörténeti kiállítás is, melynek gondozását az alapítvány vállalta magára. 
Kiemelt feladata a domonkos rend kulturális örökségének gyűjtése, megőrzése 
és feldolgozása, ehhez kapcsolódóan a Domonkos Rendtörténeti Gyűjtemény 
működési feltételeinek biztosítása. 

Vasvár Nagytérségi Népfőiskoláért Alapítvány célja egy olyan képzőintézmény 
kialakítása, ahol a családi életre, a mindennapokra felkészítő tanfolyamokkal, kur-

zusokkal, rendezvényekkel hozzájáruljunk értékeink megőrzéséhez. Gyakorlato-

rientált képzések segítik az önellátás képességének megszerzését, önálló egzisz-

tenciateremtéshez szükséges ismereteket nyújt vidéken élőknek, illetve a vidéken 
letelepedni kívánóknak. A Népfőiskola központja jelenleg Vasváron, az Ezredesház-

ban működik, a képzéseket itt, valamint a városban, illetve a Vasi-Hegyhát Natúr-

park településein lévő, – térségi partnerek által működtetett – helyszíneken tartják.

SZAKMAI SZERVEZETEK

A Szombathelyi Erdészeti Zrt. aktív együttműködő partnere a natúrparknak. Az er-

dők, mezők ölelésében haladó túraútvonalak és az erdőgazdaság kezelésében lévő 
közjóléti létesítmények natúrparkunk turizmusának frekventált helyszínei, ahol a 
turisták számára szabadidős programok valósíthatók meg. Ezeken a helyszíneken a 
turisztikai fejlesztések szoros szakmai együttműködésben zajlanak. Az együttmű-

ködés kiváló példája az évek óta megrendezésre kerülő Vasi-Hegyhát Erdei Vándor-

tábor, ahol a nyári szezonban több száz gyermek természetközeli táboroztatását 

valósítjuk meg közösen.

Az Őrségi Nemzeti Park a természetvédelemhez kapcsolódó és a természeti ér-

tékeink megőrzését szolgáló célkitűzéseinket támogatja. A natúrpark élővilágának 
felfedezése, természetismereti programok, események, natúrparki túrák szakve-

zetésében, szakmai koordinálásában segédkeznek. 
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Önkormányzatok

A Vasi-Hegyhát Natúrpark címbirtokosa és egyben a munkaszervezet irányítója az 
oszkói Hegypásztor Kör. Az egyesületet 1985 októberében helyi fiatalok alapították 
azzal a céllal, hogy a szőlőhegyen még fellelhető boronafalú, zsúpfedeles présháza-

kat felmérjék és lehetőség szerint megmentsék. Az egyesület évtizedek óta aktívan 
működik a térségben, ápolja és őrzi a természeti és kulturális értékeket, aktívan 
szerepet vállal a helyi identitás formálásában. 

A Vasi Hegyhát-Rábamente Egyesület 2011-ben alakult Körmend és Vasvár tér-

ségének turizmusfejlesztése, valamint az egységes turisztikai arculatának és 
kommunikációjának megteremtése céljából. Az egyesület célja a működési terü-

letén élő lakosság életfeltételeinek javítása, a vidékfejlesztés- és területfejlesz-

tés társadalmi-gazdasági szerepének erősítése. Az egyesület tagságában meg-

találhatók önkormányzatok, alapítványok, civil szervezetek, turizmusban érdekelt 
magánszemélyek, vállalkozások. 
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A natúrparkok egyik legfontosabb feladata, hogy ápolja, megőrizze 
a táji és kulturális értékeket, óvja a növény- és állatvilág 

élőhelyeit, valamint az ehhez kapcsolódó tudást alkalmazza.

KIEMELKEDŐ TERMÉSZETI ÉRTÉKEINK:

JELI ARBORÉTUM

Kám, 47.07255, 16.89755 | +36 30/649-9570, +36 94/572-060
titkarsag@szherdeszet.hu | www.jelivarazskert.hu

„Semper Vireo”, vagyis „Örökké zöldellek” – ahogy olvasható gróf Ambrózy-Migazzi Ist-

ván sírján a felirat. A virágos grófként ismert Ambrózy egy örökké zöldellő kert lét-

rehozását tűzte ki célul, ezért 1922-ben megalapította a Jeli Arborétumot. A kertben 
szemkápráztató rododendronjairól (havas szépe) országosan ismert, de figyelmet ér-

demelnek örökzöldjei és a foltokban megőrzött eredeti növénytakarója is. Emellett a 
világ 10 különböző erdőrészletét ismerhetik meg a látogatók. A rhododendronok mel-
lett magnóliák, japáncseresznyék és hortenziák is díszítik a kertet, de csodás kilátás 
nyílik a kilátóból és a lombkoronasétányról is. A 
Szombathelyi Erdészeti Zrt. évről-évre fejleszti 
az arborétum kínálatát, hogy csökkentse a sze-

zonalitást, ezért kora tavasszal a hagymások, 
júliusban a hortenziás csábítja a látogatókat.

BÉRBALTAVÁR ŐSLÉNYLELŐHELY

9831 Bérbaltavár, Rákóczi F. u. 61.

Az 1800-as évek közepén, a postaút építésének 
munkálatai során akadtak rá Bérbaltaváron 
egy nemzetközileg is jelentős őslénylelőhelyre, 
amely a körülbelül 7-8 millió évvel ezelőtt zaj-
ló átrendeződések eredményeként jött létre. 
Az itt megtalált emlősfajok között kimutattak 
kardfogú tigrist, hiénát, kapafogú őselefántot, orrszarvút, kihalt disznóféléket, anti-
lopot, őszsiráfot, gazellát és háromujjú őslovat. 1927-ben a londoni British Museum 
gyűjteményébe 44 csontlelet került át. Kordos László professzor vezetésével 2000-
ban nagyszabású magyar-amerikai kutatócsoport végzett feltárásokat. Kordos pro-

fesszor nagyszabású terveket alkotott, bízunk benne, hogy sikerül egy olyan bemu-

tatóhelyet létrehozni, ami méltó az országos szinten is különleges őslénylelőhelyhez.

PETŐMIHÁLYFAI, GERSEKARÁTI ÉS NAGYMÁKFAI TŐZEGMOHALÁPOK

A hegyháti erdők különlegességei a tőzegmohás lápok, ahol a feltárások során sikerült 
14 tőzegmohafajra bukkanni. Különösen értékes lelőhelyek találhatók Petőmihályfa, 
Gersekarát és Nagymákfa határában, ahol néhány igen ritka faj is előfordul (Sphagnum 
compactum, S. plumosum).

CSÖRNÖC-PATAK MENTI ÉGERES LÁPRÉT

A terület magában foglalja a Nádasd-Szőcei-fennsík és a Rába-völgy találkozásánál 
elhelyezkedő üde lombos erdőket és a Rába-Csörnöc árterén a dombhát és a Csörnöc 
patak közé eső lápos mocsaras ártéri élőhelyek sorozatát. Ezeken a területeken olyan 
értékes fajok maradtak fenn, mint a pajzstok (Peltaria alliacea), a békaliliom (Hottonia 
palustris), a kornistárnics (Gentiana pneumonanthe), muharsás (Carex panicea), dár-

dás nádtippan (Calamagrostis canescens) stb. Az értékes előhelytípusok és a védett 
és veszélyeztetett növénypopulációk indokolják a terület fokozott védelmét. 

A természeti és kullurális
örökség védelme

1. PILLÉR
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KIEMELKEDŐ KULTURÁLIS ÉRTÉKEINK:

VASVÁRI SÁNC ÉS A KATONÁK ÚTJA

Vasvár, 47.02036078, 16.804608626

A korai, X–XI. századi határvédelem ré-

szét képező sánc maradványai 8 kilométer 
hosszan kivehetők Vasvártól egészen Győr-

vár határáig. Célja a délnyugat felől érkező 
támadások visszaverése, az ország belső 
felének védelme volt. Az ún. római sáncon 
található Vaskapu egyfajta ellenőrző- és át-

kelő pontként működött az itt áthaladó Katonák útján. A Vasvári sánc a Vaskapuval, a 
környező erdő és tanösvény nemcsak egyedi történeti emlék, hanem szép természeti 
környezetben fekvő kiránduló- és pihenőhely, a városlakók kedvelt rekreációs övezete.

VASVÁR VÁROSI MÚZEUM ÉS DOMONKOS KOLOSTOR

Vasvár, Kossuth Lajos u. 1. | info@dominicana.hu 
www.vasvarimuzeum.hu, www.dominicana.hu 

Vasvár, mint nagy múltú egyházi központ számos egyházi műemlékkel és emlékhellyel 
rendelkezik. Maga a kolostorépület is kiemelkedő értékű műemlék, itt van elhelyezve 
a domonkos rend történeti gyűjteménye, melynek egy része kiállításként látogatható.
A domonkos kolostor épületében kapott elhelyezést a város helytörténeti gyűjtemé-

nye és a középkori megyetörténeti kiállítás. 

MINDSZENTY EMLÉKHÁZ ÉS MÚZEUM

9834 Csehimindszent, Fő u. 34.
+36 30/416-4535

A hangulatos hegyháti településen az ere-

deti állapotába helyreállított Mindszenty Jó-

zsef bíboros, hercegprímás szülői háza várja 
a látogatókat. Szülői házában tekinthető 
meg a Terror Háza Múzeum „A magyarok lel-
kiismerete, Mindszenty József (1892-1975)” 
című kiállítása is. A kiállítás megtekintése 
telefonos egyeztetéssel lehetséges.

HEGYPÁSZTOR PINCÉK, OSZKÓ SZŐLŐHEGY

Oszkó, 47.043540, 16.902480 | +36 30/732-5326 
hegypasztor@oszko.hu | www.hegypasztor.hu

Oszkó környékén több száz éves tradíciója van a szőlőművelésnek. Az 1700-as évek-

től vannak jelen a szőlőhegyen a hagyományos építésű borona-, fonott- és vert falú, 
zsúpfedeles présházak. A Hegypásztor Pincék között járva megtudhatjuk, mi is az a 
paticsfal, a bálványos faprés, a „kölkes” fazár, a tóka és hogyan készül a zsúptető. 
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PETŐMIHÁLYFAI MŰEMLÉK PINCESOR

Petőmihályfa, GPS: 46.991201, 16.763753

Petőmihályfa büszkélkedhet az egyik legnagyobb 
és legszebb szőlőheggyel a natúrpark területén, 
ahol a falutól néhány méterre található első szőlős-

kerteket még a vasvári domonkosok hozták létre. 
A hegyen 1858-ban barokk kápolnát emeltek Szent 
Bertalan tiszteletére, melynek búcsújához (augusztus 24.) évente nagy szabadtéri ren-

dezvényt tartanak. A szőlőhegyen megtalálhatók a térségre jellemző boronafalú, sárral 
tapasztott, rozsszalmával fedett épületek, melyeket általában 3 részre osztottak (prés-

tér, tárolóhelyiség, borospince). A 6 fennmaradt pinceépületet védetté nyilvánították és 
az évek során több új, tájba illő és a Hegyhátra jellemző présházat is építettek.

HEGYHÁTSZENTPÉTERI TÁJHÁZ 

Hegyhátszentpéter, Béke u. 86-88. | +36 30/214-8825

A berendezett parasztház és portájának épületei a Vasi-Hegyhát népi hagyománya-

it örökíti meg. A lakóépület legértékesebb része a szíves, tulipános mintájú festett, 
faragott deszkaoromzat, amely a virágos népi reneszánsz szép példája. A környéken 
valaha általánosan elterjedt festett, faragott faoromzatú lakóházak egyetlen, eredeti 
helyén fennmaradt példánya az épület. A Tájházban tárlatvezetés kérhető.

SZENT JAKAB TEMPLOM

Döröske, 47.017857, 16.698733 | +36 70/536-1399

A térségben fellelhető építészeti örökségek egé-

szen az államalapításig repítik vissza a látogatót. 
Árpádkori templomaink közül kiemelkedik a Dörös-

kén található, 13. századi román stílusú templom, 
amely a falu legészakibb pontján a régi temetőben 
áll, a Rába völgyére meredeken leszakadó hegyoldal 
peremén, ahonnan szép kilátás nyílik a völgyre.

Ha még jobban elmélyülnél a natúrpark örökségében, akkor mindenképp keresd fel 
ezeket a helyszíneket is:

• Rotunda, Nádasd
• Sibrik-kastély, Szarvaskend
• Szentkúti kápolna, Vasvár
• Ezredesház és Békeház, Vasvár
• Nagy Gáspár Emlékház, Bérbaltavár
• Mérleggyűjtemény, Döröske

Környezeti nevelés,
szemléletformálás

2. PILLÉR

A Vasi-Hegyhát Natúrpark a környezeti nevelés és a szemléletformálás témakörében 
elsősorban a mértéktartó, felelős tájhasználat környezeti hatásait kívánja 

bemutatni, elfogadtatni és népszerűsíteni. Fontosnak tartjuk, hogy a tájat a 
környezet- és természetvédelem szempontjai szerint használjuk, hiszen ezeken 

a területeken tudjuk a legnagyobb károkat okozni a felszín alatti vizek 
szennyezésével, az illegális szemétlerakókkal, veszélyes hulladékokkal stb.
Natúrparkunk nagy hangsúlyt kíván fektetni arra, hogy megtanítsuk a jövő 

generációját a tudatos gazdálkodásra, a természetvédelemre, ezért különféle 
szemléletformáló, helyi identitást erősítő programokat indítunk. 

NATÚRPARKI ISKOLÁK, ERDEI ISKOLAI PROGRAMOK

A natúrpark területén működő oktatási intéz-

mények közül több, már évek óta aktívan részt 
vesz az iskolások szemléletformálásában. A 
vasvári általános iskola örökös ökoiskolaként, 
míg a győrvári és a gersekaráti iskolák ökois-

kolaként működnek. Fontos célkitűzés, hogy 
a gyerekeket minél több alkalommal tudjuk 

kivinni térségi helyszínekre és bekapcsolni 
őket a programokba, hogy minél közelebbről 
tapasztalják meg, éljék át az iskolában hal-

lottakat. A natúrpark területén megrendezett 

szemétszedő akciókat, madarak és fák napi programokat, tájnapi kezdeményezése-

ket egyre nagyobb létszámban választják az intézmények és a pedagógusok. 
Az erdei iskolai programok által a gyerekeknek lehetőségük nyílik megismerni a helyi 
természeti és kulturális értékeket, kivehetik részüket a hagyományok megőrzéséből 
és a természeti örökségek megmentéséből. 

NATÚRPARKI VETÉLKEDŐ

A Magyar Natúrpark Szövetség minden évben megrendezi az Országos Natúrparki Ve-

télkedőt, ahol a natúrparkunkat a helyi fordulót megnyerő csapat képviselheti. Előző 
éveken csapataink méltón képviselték a Vasi-Hegyhátat és dobogós helyezést értek el.
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NATÚRPARKI SÉTÁK, VÁROSNÉZŐ SÉTÁK

A natúrpark megalakulását követően elindultak a natúrparki séták, amely során havi 
rendszerességgel fedezzük fel a védett természeti értékeket, ismerjük meg a gazdag 
növény- és állatvilágot. A szakvezetett túrák során nagy hangsúlyt fektetünk a gyer-

mekek bevonására is. A natúrparki séták alkalmával láthattak már madárgyűrűzést, 
különféle gombafajokat, különösen védett növényfajokat és földtörténeti érdekessé-

geket is a résztvevők.
A vasvári Városnéző séták programsorozat még a natúrpark megalakulása előtt indult, 
ám azóta is töretlen népszerűségnek örvend. A helyi identitás erősítése céljából a Vas-

vári Múzeum vezetésével megismerhetők Vasvár és a Vasi-Hegyhát natúrpark kultúr-

történeti és történelmi nevezetességei. 

ÉPÍTŐ ÉS KÉZMŰVES TÁBOROK

Az oszkói szőlőhegyen évtizedek óta tartanak népi 
építészeti és kézműves táborokat, melyek célja, hogy 
megőrizzük, életben tartsuk azokat a szokásokat, 
hagyományokat, ahogy a Vasi-Hegyhát vidékén él-
tek, amivel foglalkoztak. A népi építészeti tábor fó-

kuszában a hagyományos aratás és a szalma építési 
alapanyagként való feldolgozása és hasznosítása áll. 
A táborokban résztvevők tevékenyen részt vehetnek, 
megtapasztalva miként lesz a learatott gabonából ha-

gyományos tetőfedőanyag. Az értékmentő táborokról 
a Hegypásztor Kör weboldalán bővebb információ is 
olvasható: www.hegypasztor.hu  

VÁNDORTÁBOR

Országszerte nagy sikernek örvendenek a vándortábor programok, ahol gyalogos, ke-

rékpáros és vízi úton fedezhetik fel az iskolás gyermekek az országot. A Vasi-Hegy-

háton több alkalommal kerékpáros és gyalogos vándortábor is megvalósult, amely 
nagyban hozzájárult a natúrpark minél szélesebb körben történő megismertetéséhez. 

HELYI IDENTITÁS ERŐSÍTÉSE (WINE ECONOMY)

Egy térség jövője szempontjából nagyon fontos szerepe van a helyi identitás erősíté-

sének. Ez ma már a vidékfejlesztés elválaszthatatlan részét képezi. A közelmúltban 
egy osztrák-magyar projekt keretében (wine economy at-hu) a Vasi-Hegyhát Na-

túrparkban lezajlott egy „egyél helyit, vegyél helyit, éld át a helyit” identitásformáló 
kampány, ahol szép számmal sikerült aktivizálni a helyieket. Vásárokon, börzéken, 
előadásokon vehetek részt, közösen ismerhették meg a helyi mesterek tudását, néz-

hettek be a portájukra. A natúrparkunk turizmusának elengedhetetlen része a helyi 

gasztronómia, a helyi sajátosságok kipróbálása, megkóstolása. Sok család számára a 
termelői tevékenység, a helyi szolgáltatói körhöz való csatlakozás jelenti a megélhe-

tést. A térségi kistermelők/őstermelők az élelmiszeripar számos területén dolgoznak, 
például helyi tejtermékeket, pékárut, szörpöket, lekvárokat és méhészeti termékeket 
készítenek. Gondos munkával állítják elő portékáikat, melyeket sok esetben háznál, 
vagy a környező termelői piacokon értékesítenek.

KÖRNYEZETI NEVELÉSBEN ÉS SZEMLÉLETFORMÁLÁSBAN 
RÉSZTVEVŐ HELYSZÍNEK:

HEGYPÁSZTOR BIRTOK

47.043540, 16.902480 | +36 30/732-5326
hegypasztor@oszko.hu | www.hegypasztor.hu

Az oszkói szőlőhegyen 1985-ben kezdte meg munkás-

ságát a Hegypásztor Kör, ahol elsődleges cél volt a 
faluhoz tartozó szőlőhegy műemléki értékű préshá-

zainak dokumentálása, megmentése, valamint olyan 
kulturális programok szervezése, ahol feleleveníthetik 
a falu és a környék hagyományait, szokásait. Az érték-

védelem mellett a helyi termékek és termelők felka-

rolása, az eredeti táj sajátosságainak megőrzése és a 
környezetvédelem is egyre fontosabb célokká váltak az 
évek során. 
Mára közel 50 féle csapatépítő, szemléletformáló és hagyományőrző programmal, erdei 
iskolával várják az érdeklődő csoportokat. A közösségépítés és az önkéntesség ötvözve 
a hagyományőrzéssel olyan hangulatot teremt a Hegypásztor birtokon, hogy garantál-
tan örök emlékkel tér haza, aki ellátogat ide.
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CSODASZARVAS TÁJPARK

Rábahídvég, 47.066755, 16.731288 | +36 30/870-0786
info@csodaszarvastajpark.hu
www.csodaszarvastajpark.hu

A Csodaszarvas Tájpark hosszú évek óta dolgozik a 
természetközeli tudásátadás, az ősmagyar kultúra 
megőrzése és a környezetinevelés/szemléletformálás 
területén. „Természetközeliségre és ökológiai szem-

léletre nevelés Dél-Vasban és Nyugat-Zalában” című 
LEADER projektjük keretében a tájpark területén ke-

rült lebonyolításra 2400 gyermek részvételével egy 
természetközeliségre és ökológia szemléletre neve-

lést célzó program. A programsorozat tematikája 4 
alappillérre épült: ÖKO szemlélet, hagyományőrzés, 
fenntarthatóság, természet- és környezetvédelem. A 
pályázatban résztvevő zala megyei Szilvágyért Egye-

sület Csesztregen kialakított egy ÖKO-pontot, egyedi 
készítésű szelektív hulladékgyűjtőkkel, komposztálók-

kal, palackprésekkel, információs táblával. 

VARGA KÁROLY – ŐSHONOS ÁLLATPARK

Varga Károly – Alsóújlak, Csurgó u. 38.
+36 30/490-1113 | terka59@freemail.hu

Az állatpark Alsóújlakon őshonos és honosult magyar háziállatok hagyományos tartásá-

val és feldolgozásával foglalkozik . Festői környezetben, 80 hektáros területen, az állatok 
természetes környezetükben, a legelőterületek közt sétálva tekinthetők meg. A tájfenn-

tartó gazdálkodás és őshonos állatfajták tartásának jellegzetességeibe szakvezetéssel 
is betekintés nyerhető. A bivalyok, magyar szürke szarvasmarhák, racka és merinó juhok, 
pónik, csacsik, kecskék és mangalica sertések a legelés mellett kizárólag természetes 
takarmányon nevelkednek. Az állatparkban különös figyelmet fordítani a gyermekekre, 
hogy ők is megismerhessék a tájmegőrző állattartás és gazdálkodás szépségét, ezért 
évi több alkalommal várják a családokat, 
iskolás vagy óvodás gyermekcsoportokat.
A bivalyból, szürkemarhából és mangali-
cából készült hústermékek előállítása ki-
zárólag tradicionális magyar fűszerekkel, 
ízfokozó és tartósítószer mentesen ké-

szülnek. Előzetes bejelentkezés alapján 
csoportoknak a termékekből kóstolási 
lehetőséget biztosítanak, a „gasztropaj-
ta” társaságok részére bérbe vehető.

Vidékfejlesztés

3. PILLÉR

A Vasi Hegyhát-Rábamente Egyesület 2011-ben alakult számos település és térségbeli 
szolgáltató összefogásával. A 2014-2020-ig tartó pályázati időszakban a körmendi és 
vasvári kistérségben a Helyi Akciócsoport megalakításának jogosultságát, a LEADER 
tervezési feladatok és Helyi Fejlesztési Stratégia elkészítésének feladatát, valamint 
a térség képviseletét az egyesület nyerte el. Célja, hogy helyben megélni tudó, aktív, 
önellátó és önfenntartó vállalkozások létesüljenek, valamint, hogy a meglévő helyi 
mikro- és kisvállalkozások lehetőséget kapjanak kisléptékű fejlesztési projektek meg-

valósításához, ezzel is növelve a települések lakosságmegtartó erejét.

A 2014-2020-ig tartó időszakban kiváló pro-

jektötletek érkeztek. A „Régi, hagyományos 
szerkezetű présházak felújítása” című helyi 
felhívás keretében például 10 db hagyomá-

nyos présház újulhatott meg, szem előtt tart-

va a tájegységre jellemző ősi népi építészeti 
technikákat, anyaghasználatot. A megújult 
présházakat sok esetben a tulajdonosok vala-

milyen turisztikai funkcióval láttak el, ezzel is 
bekapcsolva a térség gazdasági körforgásába 
(pl. szálláshely).

A „Települések fedett szabadtéri közösségi tereinek kialakítása” című felhíváson több 
községi önkormányzat sikeresen valósította meg a kültéri pajtaépület, kemence stb. 
építését, amely hozzájárul a települési közösségek építéséhez, fejlődéséhez, egyide-

jűleg teret ad a megpihenni vagy eső elől behúzódni vágyó turisták számára is. A meg-

lévő vagy újonnan induló mikro- és kisvállalkozások számára eszközbeszerzési, telep-

helyfejlesztési, szolgáltatásfejlesztési vagy épp marketing lehetőségeket nyújtottak a 
2014-2020-as időszak pályázatai.
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 A több éves vidékfejlesztési munka eredményét mutatja Nádasd és Vasvár termelői 
piaca. Mindkét településen aktív közösségi élet és sok kiegészítő program, kóstolók, 
bemutatkozók kísérik a vásározást.
Nádasdon minden páros hét szombat délelőttjén tartják a termelői piacot, ahol kizá-

rólag helyi és környékbeli termelők jelenhetnek meg. Kétheti rendszerességgel 10-15 
termelő, köztük húsos, zöldséges, sajtos, mézes, kézműves termékes várja nemcsak 
a helyieket, hanem a környékről érkezőket, turistákat.
Vasváron minden héten szerda reggel van a piac, melynek egy része termelői finom-

ságokkal van tele. 8-10 helyi és környékbeli termelő hozza portékáját hétről-hétre, ez-

zel is elősegítve a friss, szezonális alapanyagot és élelmiszerek beszerzését.
 

PANNON HELYI TERMÉK

A termelői piacok segítésére és a regionális termelők össze-

fogására jött létre a Pannon Helyi Termék Klaszter, melynek 
mottója: „Minőség, hagyomány, maradandó értékek”. Helyi ter-

mékek vásárlásával hozzájárulunk saját környezetünk fenntart-

hatóságához. Minden helyben elköltött forinttal segítjük a helyi gazdaság talpon mara-

dását, munkahelyeket segítünk megőrizni vagy újak teremtését idézhetjük elő közvetve.

A gazdasági, környezeti hatásokon túl saját egészségünket is könnyebben megőriz-

hetjük. Vásároljunk idényjellegű termékeket! A helyben előállított zöldségek, gyümöl-
csök kevesebb tartósítószert tartalmaznak, tovább érhetnek, hiszen nem kell olyan 
hosszú szállítási időt kibírniuk, mint tengeren túlról érkező társaiknak. A tájfajták 
előnyben részesítésével hozzájárulunk a biológiai sokféleség megőrzéséhez, illetve a 
hagyományok továbbéltetéséhez.

Turizmus és pihenés

4. PILLÉR

A térség turizmusában dolgozók elkötelezettek a természetközeli, helyi értékekre és 
helyi közösségekre épülő turizmusfejlesztés iránt. 2011 óta a Vasi Hegyhát-Rábamente 
Egyesület munkájának köszönhetően egységes turisztikai arculattal, kommunikáció-

val és megannyi országosan is kiemelkedő kezdeményezéssel büszkélkedhet a térség. 
A natúrpark megalakulását követően az aktív- és ökoturizmusban találta meg a maga 
útját a térség. A szőlőhegyek, erdők, mezők váltakozása, a madárdal és a friss levegő 
ad idilli hangulatot a tájnak. Az erdei ösvé-

nyeken kijelölt, több száz kilométernyi ke-

rékpárút (VHR 1-5, EuroVelo 14), a térséget 
átszelő gyalogos túraútvonalak (Kéktúra, 
Mária út), a különleges természeti értékek 
méltán helyezik fel a natúrparkot az ország 
aktív és ökoturisztikai térképére. A kerék-

páros turizmus fellendítésében nagy sze-

repe volt a natúrparkon áthaladó EuroVelo 
14 jelzésű, Európa-szerte ismert, certifikált kerékpárútnak. Az élénkülő bringás for-

galomra építve számos szolgáltató kezdett kerékpárosbarát átalakításokba, így folya-

matosan bővülő és egyre javuló minőségben tudjuk kiszolgálni a natúrparkba érkező 
kerékpárosokat. Túraajánlatokért, kirándulási tippekért látogass el a www.vasihegy-
hat-rabamente.hu oldalra.

 

Az aktív kikapcsolódás kipihenésére remek lehetőséget nyújt a nyári időszakban a 
vasvári Szentkút Fürdő, ahol a termálvíz gyógyító ereje és a Szentkúti Parkerdő ős-

bükkösének árnyéka. Családias hangulat, termál-, úszó- és gyermekmedence várja a 
látogatókat.
A több napra érkező vendégeket természetközeli, barátságos vendégházak és apart-

manok várják, ahol madárcsicsergés, szarvasbőgés vagy épp a lombok susogása hall-
ható. Ha több napra érkezel, ne felejts el szállást is foglalni: https://vasihegyhat-ra-
bamente.hu/szallasok/
 

A natúrpark életében meghatározó sze-

repet játszanak a helyi rendezvények, 
melyek közül több évtizedes múltra tekint 
vissza. Ezek a programok kiváló alkalmat 
biztosítanak arra, hogy megismerjük a 
natúrpark valódi arcát, beszélgessünk a 
helyiekkel, megismerjük a szokásaikat és 

elsajátítsunk helyi sajátosságokat.
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ORBÁN-NAPI HEGYI VIGADALOM

Minden év májusában, az Orbán naphoz közeli hétvégén rendezik meg azt a több ezer 
főt megmozgató kulturális és gasztronómia fesztivált Oszkóban, ahol helyi termékek vá-

sára, főzőverseny, borverseny, gyermekfoglalkozások, színpadi produkciók is zajlanak 
a Hegypásztor Kör szervezésében, az oszkói szőlőhegy zsúpfedeles pincéinek árnyé-

kában. Az oszkói eseményt már közel 20 éve rendezik meg, melyet évről-évre kiegészí-
tenek a natúrpark más értékeit is bemutató kísérőprogrammal. Szent Orbán a szőlő és 
a bor védőszentje, ennek okán a natúrpark területén is nagy népszerűségnek örvend.

MÁRIA-BÚCSÚ

Augusztus 15-e a város középkori plébániatemplomának, a mai temetői templomnak 
a búcsúnapja, Nagyboldogasszony búcsú. A Szentkút kedveltségének is köszönhető, 
hogy a 19. század végén olyan nagy számban érkeztek zarándokok Vasvárra, hogy új 
búcsúnapot kellett kijelölni, így lett a város másik búcsúnapja Szűz Mária nevenapja 
(szeptember 12.) a Szentkút búcsúja.
 

HEGYHÁTI TÁJOLÓ

A Vasi-Hegyhát vidékén számos település rendelke-

zik idilli kis szőlőheggyel, melyeknek mind megvan a 
maga sajátos bája. Ezekre és a szőlőhegyeken található 
természeti és kulturális értékekre épülve indult el a Hegyháti Tájoló 2018-ban, a Va-

si-Hegyhát Natúrpark értékőrző eseménye. Az évek során egyre több helyszín és bo-

rosgazda csatlakozott a programhoz. A helyszínek gyalog és kerékpárral is bejárhatók, 
így szőlőhegyről-szőlőhegyre járva nemcsak a rendezvény forgatagában veszhetünk 
el, hanem megtapasztalhatjuk a táj adta nyugalmat és csendet is. Érdemes elidőzni a 
dombok hátán, belekóstolni a helyi ízekbe, legyen szó akár gasztronómiai, akár borá-

szati különlegességekről, és átélni az ezer apró csoda földjének élményeit.
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ELÉRHETŐSÉGEK/KONTAKT/CONTACT:
www.facebook.com/vasihegyhatrabamente

www.vasihegyhat-rabamente.hu
info@vasihegyhat-rabamente.hu

TURISZTIKAI AJÁNLATOK, PROGRAMFOGLALÁS
ANGEBOTE, BUCHUNG/PACKAGES, BOOKING:

www.videkiertekturizmus.hu
info@videkiertekturizmus.hu

“Kiadja: a Vasi Hegyhát-Rábamente Egyesület a “Természetközeliségre és az ökológiai szemléle-

tre nevelés Dél-Vasban és Nyugat-Zalában” c. projekt keretében”


